
 
 

 

 
 



Годовые задачи на 2025-2026 учебный год  

 

 

 

ЦЕЛЬ: создание и укрепление психологического здоровья и эмоционального 

благополучия детей как основы для полноценного психического развития ребенка на 

всех этапах дошкольного детства. 

 

 

 

ЗАДАЧИ:  

1. Осуществление психолого-педагогического сопровождения детей, 

имеющих трудности в психическом развитии, с применением разнообразных 

форм психопрофилактической и коррекционно-развивающей работы во 

взаимодействии с педагогами. 

2. Оптимизировать деятельности педагогического коллектива 

направленной на развитие у дошкольников (с целью обеспечения качества 

подготовки детей к школе) самостоятельности, целенаправленности и 

регуляции собственных действий через использование социально-игровой 

технологии.  

3. Осуществлять партнерские формы взаимодействия с семьей для 

активизации участия родителей в жизни дошкольного учреждения. 

 

 

 

Методическая тема на 2025-2026 учебный год: 

«Совершенствование качества образования и профессиональной 

компетентности педагогов ДОУ как условие успешной реализации 

воспитательно-образовательного процесса» 

 

 

 

 

 



 

№ 

Содержание работы № группы Сроки 

 

Направление работы: ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.    

Категория: ДЕТИ 

1 Сбор общих сведений о детях ДОУ, 

изучение медицинской документации 

Все группы Сентябрь, 2025 

2 Обследование познавательного 

развития, диагностическое обучение, 

качественная и количественная оценка 

действий ребенка 3-х – 4-х лет по 

методике Е.А.Стребелевой. 

№ 10 Октябрь, 2025 

Апрель, 2026 

3 Мониторинг «Анализ  адаптационного 

периода на группах у детей РАС» 

№ 4 Октябрь, 2025 

4 Обследование речи детей 5-6 лет 

логопедами из ЦСМПП города 

 По графику ЦСМПП 

5 Диагностики самооценки детей по 

методикам «Лесенка»  

№3,9 Март, 2026 

1. 6 Обследование мотивационной 

готовности детей к школе по методике 

Л.А.Венгера «Беседа о школе» 

№ 5 Октябрь, 2025 

Апрель, 2026 

2. 7 Диагностика готовности детей к школе 

по методике «Изучение стартовых 

возможностей дошкольников» 

№  5 Октябрь, 2025 

Апрель, 2026 

3. 8 Обследование детей с особыми темпами 

развития по методике С.Д.Забрамной, 

Е.А.Стребелевой (по запросу и 

результатам диагностики) 

№4 

(по запросу) 

В течение учебного 

года 

4. 9 Углубленная диагностика когнитивной 

сферы детей (по запросу и результатам 

диагностики) 

Все группы 

(по запросу) 

Октябрь, 2025 

 

10 Составление банка данных семей 

«группы риска» 

Все группы Ноябрь, 2025 

11 Выявление детской одарённости. № 3,9 

№ 5 

Декабрь, 2025 

12 3. Рисуночный тест «Рисунок школы» №7,8,10 10.04-15.04.2026 

 

Направление работы: ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Категория: ПЕДАГОГИ 

13 - Анкетирование воспитателей групп 

младшего возраста по вопросам 

адаптации детей. 

 

-Анкетирование «Выявление 

профессиональных затруднений 

педагогов ДОУ» 

№ 12,14,17,18 

 

 

 

Все педагоги 

Октябрь, 2025 

 

 

 

Май, 2026 

Направление работы: ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.    

Категория: РОДИТЕЛИ 

14 Анкетирование родителей:  

1.«Адаптация к детскому саду» 

 

2. Анкетирование «Организация 

семейного отдыха на природе» 

 

 

№12,14,17,18 

 

Все группы  

 

 

 

Сентябрь, 2025 

 

6-13.10.2025 
 

 

 



3. Анкетирование родителей будущих 

первоклассников (выявление ожиданий 

семьи от школы) 

 

4. «Удовлетворенность родителей 

работой дошкольного учреждения» 

№7,8,10 

 

 

 

Все группы 

20.04-24.04.2026 

 

 

 

Май, 2026 

 

15 Выявление запросов, интересов и 

пожеланий родителей при организации 

образовательных и дополнительных 

услуг в детском саду 

Все группы Сентябрь, 2025 

старший воспитатель, 

педагог-психолог 

Галиуллина Э.М. 

16 Создание социального паспорта групп Все группы Ноябрь, 2025 

 

17 Контрольное обследование семей 

социального риска, выявление и 

профилактическая работа с данными 

семьями  

По запросу старший 

воспитатель, 

педагог-психолог 

Галиуллина Э.М. 

Направление работы: КОРРЕКЦИОННАЯ И РАЗВИВАЮЩАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.   

Категория: ДЕТИ 

18 Наблюдение и содействие процессу 

адаптации вновь поступающих детей в 

ДОУ. 

Все группы Сентябрь 2025 – 

Май 2026 

19 Выставка рисунков “Осенняя пора очей 

очарованье…” 

Воспитатели 02.09-30.09.2025 

20 Развивающие занятия с детьми по 

развитию когнитивной сферы (по 

результатам обследований и по 

запросу) с использованием 

компьютерных и мультимедийных 

технологий. 

По запросу Декабрь 2025 – 

Апрель 2026 

21 Выставка рисунков «Портрет Дедушки 

Мороза» 

Воспитатели групп 

№8,6 

15.12-31.12.2025 

22 Развивающие занятия с детьми по 

социально-коммуникативному и 

личностному развитию (по результатам 

обследований и по запросу) с 

использованием компьютерных и 

мультимедийных технологий. 

По запросу Декабрь 2025 – 

       Апрель 2026 

23 Выявление и оказание поддержки 

способным детям: 

- индивидуальная и групповая работа с 

использованием мультимедийных 

технологий; 

-подготовка к российским и 

республиканским интеллектуальным 

конкурсам: «Юный Эрудит», 

«РостОК», «Кубик-Рубика», «Клуб 

веселых дошколят», «Турнир 

смекалистых». 

 

 

 

№ 6,9,11,13 

 

№ 7,8,10 

 

 

 

 

В течение учебного 

года 

24 Психолого – педагогическое 

сопровождение детей в рамках ППк: 

- диагностирование уровня развития 

детей, выявление и составление списка 

детей, нуждающихся в коррекционно-

развивающей помощи; 

Все группы В течение года 



- составление индивидуальных планов 

сопровождения; 

-коррекционно-развивающая работа с 

детьми, фиксация результатов в картах 

индивидуального развития.  

25 Выставка рисунков  «Земля- наш дом, 

его мы бережно храним!» (ко дню 

Земли) 

 

Воспитатели 13,3 

групп 

12.04-16.04.2026 

НАПРАВЛЕНИЕ РАБОТЫ: КОРРЕКЦИОННАЯ И РАЗВИВАЮЩАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.   

Категория: ПЕДАГОГИ 

26 Совещания при заведующей: 

 «Анализ адаптационного периода вновь 

поступивших детей». 
 

№12,14,17,18 06.10.2025 

 

27 Педчас:  

-Психолого-педагогическое 

сопровождение процедуры аттестации. 

Тренинг для аттестующихся педагогов. 

 

Все группы 15.10.2025 

 

28 Педагогический всеобуч младших 

воспитателей. «Психолого-

педагогические основы 

профессиональной деятельности 

младшего воспитателя» 

- Циклограмма взаимодействия 

воспитателя и младшего воспитателя 

(памятка) 

 

Пед.псих. 27.10.2025 

29 Педагогический час. 

- аукцион идей «Ранняя профориентация 

как элемент социально- 

коммуникативного и познавательного 

развития детей дошкольного возраста». 

- сообщение «Особенности работы с 

детьми группы риска». 

Пед.псих 04.03.2026 

 

30 Совещание при заведующей: 

коррекционно-развивающая работа в 

ДОУ; о распределении детей в 

коррекционные группы ДОУ города по 

направлениям комиссии. 

 

Заведующий 

Фатхуллина А.Т. 

Пед.-психол. 

13.04.2026 

 

31 Практикум: «Лето жаркое - 

долгожданное». 

Релаксация «Круг  здоровья» 

 

Все педагоги 

 

Пед.псих 

Май, 2026 

32 Педагогический совет «Итоги работу 

МАДОУ в 2025-2026 учебном году». 

-Отчет о готовности детей к 

школьному обучению выпускников 

подготовительных к школе групп 
 

Все педагоги 

 

Пед.псих 

 

 

 

19.05.2026 



НАПРАВЛЕНИЕ РАБОТЫ: КОРРЕКЦИОННАЯ И  

РАЗВИВАЮЩАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Категория: РОДИТЕЛИ. 

33 Практические занятия: 

1.Воркшоп «Я хочу в школу» 

 

2. Игровой мини-тренинг «Медленно, но 

верно на встречу друг другу» (в рамках 

дня защитников Отечества) 

 

3.Мастер-класс «Первые маячки и 

признаки нарушения развития у 

ребенка» 

 

№7,8,10 

 

 

№1,8 

 

 

Все родители 

 

 

Октябрь, 2025 

 

 

13.02.2026 

 

 

Апрель, 2026 

 

34 Общие родительские собрания в ДОУ 

«Единое пространство развития 

«Детский сад - семья» в условиях 

реализации ФГОС». 

Цели: расширение контакта между 

педагогами и родителями; 

моделирование перспектив 

взаимодействия на новый учебный год; 

повышение педагогической 

культуры родителей. 

Все группы 

 

25.09.2025 

35 Конкурс  детско-родительских 

творческих работ  «Золотые руки наших 

мам» 

Воспитатели, Март, 2026 

36 Выставка «Портреты наших мам» Воспитатели  

№9, 11 

Март, 2026 

37 Общее  родительское  собрание. 

«Итоги работы ДОУ за 2025-2026 

уч.год»   

Все группы 15.05.2026 

38 Общие родительские собрания в ДОУ 

«Результаты работы дошкольного 

учреждения за 2024 – 2025 учебный 

год»: 

-«Готовность к школе детей 

подготовительных групп» 

Все группы Май, 2025 

39 Родительский всеобуч «Молодая 

семья» 

 Май, 2025 

заведующий  

Фаррахова Л.М.  

Педагог-психолог 

Галиуллина Э.М. 

НАПРАВЛЕНИЕ РАБОТЫ: КОНСУЛЬТАТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.   

Категория: ПЕДАГОГИ 

40  Консультация: «Как помочь ребенку в 

период адаптации» 

 Октябрь, 2025 

 

41 Консультация «Конфликты. Пути их 

решения» 

Все педагоги 08 сентября, 2025 

42 Консультация «Способы саморегуляции 

и эмоционального состояния»  

Все педагоги Январь, 2026 

43 Консультация «Игры для непосед» № 12,14,17,18 Февраль, 2026 

 

44 Консультация «Арттерапия в коррекции 

эмоциональных проблем дошкольников» 

№6,9,11,13 

№7,8,10 

Март, 2026 



НАПРАВЛЕНИЕ РАБОТЫ: КОНСУЛЬТАТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Категория: РОДИТЕЛИ 

 

45 Консультация «Сенсорные игры для 

развития речи детей» 

 

№ 15,16 Сентябрь, 2025 

46 Консультация «Психолого-

педагогические условия при развитии 

самоконтроля и саморегуляции у детей 

дошкольного возраста» 

 

Все группы Ноябрь, 2025 

47 Консультация «Воспитание 

самостоятельности и к.г.н. в младшем 

возрасте»   

 

№ 6,9,11,13 12.01 – 16.01.2026 

 

48 Консультация «Готовность к школе: 

что мы не понимаем?» 

 

№ 7,8,10 Апрель, 2026 

49 Индивидуальные консультации по 

запросу. 

 

Все группы В течение года 

50 

 

 

Психолого – педагогическое 

сопровождение в рамках ППк:  

-ознакомление родителей с результатами 

обследования детей; 

- заключение соглашения между ДОУ и 

родителями о ППк обследовании детей; 

- консультирование родителей по 

вопросу комплексного сопровождения 

ребенка согласно индивидуального 

плана. 

 

Все группы 

 

В течение года 

НАПРАВЛЕНИЕ РАБОТЫ: ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ И  

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ   ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.  

 Категория: ДЕТИ 

51 Психопрофилактическая работа с 

детьми младшего возраста по 

преодолению негативных последствий 

адаптации по программе С.А.Роньжиной 

«Занятия психолога с детьми 2-4 лет в 

период адаптации к дошкольному 

учреждению». 

№ 12,14,17,18 Сентябрь 2025- 

октябрь 2025 

52 Психопрофилактическая работа с 

детьми подготовительных к школе 

групп по развитию личностно – 

мотивационной готовности детей к 

школе  

№ 7,8,10 Январь 2026 – 

апрель 2026 

53 Экскурсии в рамках 

профориентационного проекта: 

1. Экскурсия в Пожарное депо 

 

2. Экскурсия в библиотеку 

«Книжкины друзья» 

 

3. Музей Боевой Славы (ГЦДТ) 

 

№ 7,8,10 

 

 

Сентябрь, 2025 

 

Ноябрь, 2025 

 

 

Май, 2026 



НАПРАВЛЕНИЕ РАБОТЫ: ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ И  

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ   ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Категория: ПЕДАГОГИ 

54 Педагогический совет №1 «Ведущие 

задачи работы детского сада на 2025-

2026  учебный год». 

Цель: Повышение качества образования 

воспитанников через организацию 

эффективного воспитательно-

образовательного процесса ДОУ». 

Все педагоги 28.08.2025 

 

55 Деловая игра «Все в наших руках» Все педагоги Ноябрь, 2026 

56 ППк №1 «Утверждение плана 

мероприятий по выявлению 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; 

проведение комплексного 

обследования воспитанника».  

- «Анализ адаптации вновь поступивших 

детей»; 

-«Итоги мотивационной готовности 

детей к обучению в 

школе». 

 

 

 

Все педагоги 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

Октябрь, 2025 
 

57 ППк №2 

- «Анализ усвоения программного 

материала» 

Все педагоги 

Педагог-психолог 

 

Январь, 2026 

 

58 Городской конкурс методических 

материалов  "8 ступенек к успеху» 

(городское мероприятие с участием 

ДОУ №60, ДОУ №90, ДОУ№67) 

Цель: раскрыть творческие способности 

педагогов и приобрести практический 

опыт. 

Все педагоги Январь,2026 

59 Сбор гуманитарной помощи  

«Своих не бросаем» 

Все группы Февраль, 2026 

59 ППк №3 
- «Итоги мониторинга коррекционно- 
педагогической  работы на конец года» 

 

Все педагоги 

Педагог-психолог 

 

Апрель,2026 

60 Педагогический совет №4 «Итоги работы 

ДОУ за 2025-2026 учебный год». 

Выступление: Результаты готовности к 

школе.  

Все педагоги 

 

Педагог-психолог 

27.05.2026 

 

Галиуллина Э.М. 

НАПРАВЛЕНИЕ РАБОТЫ: ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ И 

 ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ   ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.   

Категория: РОДИТЕЛИ 

61 Тематические информационные 

выставки: 

« Здоровье дошкольника» 
«Уголок школьника» 

«Что читать детям» 
«Готовность ребенка к школе» 

«Оцените готовность вашего 

ребенка к школе» 

Все родители в течение 

года 

 



62 Работа почтового ящика «Диалог» Все педагоги в течение года 

63 Оформление стенда «Уголок психолога»: 

- «Мы идём в детский сад!»,  

- «Зачем нужно развивать мелкую 

моторику»,  

- «Как предотвратить приступы детской 

истерики», 

- «Как развивать и поддержать 

одарённого ребёнка». 

Все группы  

I квартал 

II квартал 

 

III квартал 

 

IV квартал 

 

РАБОТА СО ШКОЛОЙ 

64 Совместное проведение диагностики 

готовности детей к школе групп № 

7,8,10  

Октябрь, 2025 Психологи СОШ и 

ДОУ 

65 Экскурсия в школу. Посещение 

школьной библиотеки, национального 

музея 

Ноябрь, 2025 Педагог-психолог 
Воспитатели 

 

66 Экскурсия в школу. Посещение праздника 

«Праздник букваря» 

Февраль, 2026 Педагог-психолог 

Воспитатели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

67 Работа в составе Методического совета 

ДОУ 

По плану МС Педагог-психолог 

68 Работа в составе ППк ДОУ в течение года по 

плану 

Педагог-психолог 

69 Работа консультационного пункта по 

оказанию психолого-педагогической 

поддержки родителям в вопросах 

воспитания детей в семье. 

в течение года Педагог-психолог 

70 Оформление карт психического 

развития детей 

в течение года Педагог-психолог 

71 Пополнение РППС кабинета: 

 Дополнить опытно-

исследовательский центр модулем 

«Песок».  

 Дополнить социально-

эмоциональный центр фигурами людей: 

разных профессий, разных рас, людей с 

ограниченными возможностями. 

  Разработать дидактические, 

сюжетные игры   по социально-

коммуникативному направлению. 

 Разработать ИКТ игры для 

индивидуальной коррекционной работы 

с детьми. 

 

I квартал 

 

в течение года 

 

 

 

II квартал 

III квартал 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 



 

 


